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 Le sedute del corso saranno divise in una parte iniziale magistrale, 

dove il docente spiega come sospettare una patologia, come 

arrivare ad una diagnosi, quale obiettivo ottenere con la terapia, 

quale terapia ottimale usare nel tempo e come controllare 

l’aderenza del paziente nel cronico. L’ultima parte del corso sarà 

dedicata alle domande e ampia discussione. 
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Il corso ID 156-472641 è accreditato con 16 crediti ECM  

per Medici Chirurghi specialisti in: Anestesia e Rianimazione; Cardiologia;  

Chirurgia Vascolare; Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica;  

Gastroenterologia; Geriatria; Medicina Dello Sport; Medicina Generale;  

Nefrologia; Ortopedia e Traumatologia; Otorinolaringoiatria; Psichiatria;
 



08.30-09.00	 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.10	 Saluti del Presidente Regionale Snami Toscana, 

		  Presentazione ed Introduzione al corso

		  Alessio Lambardi

09.10-09.50 	 La terapia antiaggregante in prevenzione primaria e secondaria

		  Paolo Fontanive

09.50-10.30	 Nuovo air stato dell’arte

		  Antonio Galli 

10.30-11.00 	 Pausa caffè	

11.00-11.40	 Casa di comunità realtà o futuro

		  Massimo Giraldi

11.40-12.20	 L’etica medica a letto del malato

		  Gabriella Sibilia

12.20-13.00 	 Discussione

13.00-14.00 	 PRANZO

14.00-14.40	 Infiltrazione caviglia-mano-gomito-piede: tecniche e video

		  Ruggeri Federico

14.40-15.20 	 Essere medico oggi. Strumenti assicurativi per la tutela 

		  professionale e personale.

		  Profili di responsabilità, protezione del patrimonio e tutela 	

		  della sfera personale del professionista sanitario.

		  Elisa Navalesi	

15.20-16.00 	 Disagio giovanile

		  Massimo Garbini

16.00-16.20	 Pausa caffè

16.20-17.00	 Aspetti organizzativi nutrizione clinica-rapporto ospedale 

		  territorio-Nutrizione Artificiale Domiciliare (NAD)

		  Claudio Belcari

17.00-17.40 	 Spazio alle domande e chiarimenti ai partecipanti

		  Modera: Alessio Lambardi

17.40-18.00	 Chiusura dei lavori

08.45-09.00 	 Iscrizione dei partecipanti                                                                                                                                     

                                               

09.00-09.50 	 Il paziente anziano e gli aspetti positivi della riduzione della 	

		  politerapia

	 	 Michela Pazzaglia 

09.50-10.30	 Obesità il punto di vista del chirurgo bariatrico

		  Rosario Bellini 

10.30-11.00	 Obesità il punto di vista dell’endocrinologo 

		  Paola Fierabracci

11.00-11.40	 Pausa caffè

11.40-12.20	 Insufficienza cardiaca e scompenso

	 	 Frank Lloyd Dini

12.20-13.00	 Prevenzione con i procinetici nei tumori delle donne

	 	 Romano Pardossi

13.00-14.00	 Pausa pranzo	

14.00-14.40	 Discussione

14.40-15.20	 Approccio alle riniti stagionali

		  Federico Ghelardi

15.20-16.00	 Diabete: gestione del paziente con nuovi farmaci

		  Laura Bini

16.00-16.30	 Pausa caffè 

16.30-17.10	 Percorsi endoscopico-diagnostici appropriati nelle IBD e 	

		  nelle patologie digestive più frequenti

		  Emanuele Marciano

17.10-18.00	 Spazio alle domande e chiarimenti sugli argomenti trattati 

		  Modera: Alessio Lambardi   

18.00-18.20      	 Chiusura dei lavori e test di verifica dell’apprendimento
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